
 
 
 
 
 
 

 

  

Thành phố Kasukabe 

Cách cư xử và quy tắc ứng xử hàng ngày ở Nhật Bản khác với các quốc gia khác. 
Nếu bạn không biết cách cư xử và quy tắc bạn có thể vướng vào rắc rối hoặc  
phạm tội. 
Hãy cùng tìm hiểu về cách cư xử và quy tắc ứng xử của người Nhật để có thể    

sống một cuộc sống an toàn và an ninh. 

tiếng việt 

Cẩm nang về quy tắc ứng xử trong sinh hoạt 
dành cho công dân nước ngoài. 

～Để mọi người đều có thể được sống thoải mái～ 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

Những cách cư xử và quy tắc ứng xử trong 
cuộc sống hàng ngày① 

Việc hút thuốc và xả rác bị cấm trên đường phố. 

・Tại Nhật Bản, bạn có thể hút thuốc lá từ năm 20 tuổi. 
・Vui lòng chỉ hút thuốc tại khu vực hút thuốc được chỉ định. 
・Vui lòng không hút thuốc khi đang đi bộ. 
・Bạn không được vứt tàn thuốc xuống đường. 

Không được vứt rác bừa bãi trên đường. 
・Ở Nhật Bản có rất ít thùng rác trên đường phố. Vui lòng mang rác 
về nhà nếu không tìm thấy thùng rác công cộng. 
・Hãy vứt rác vào đúng nơi quy định (thùng rác). 
・Không được vứt rác ra khỏi xe. 

Hãy tuân thủ các quy định của khu nhà trọ/chung cư. 

・Chỉ người thuê nhà mới được phép sống tại đó. Người khác không được phép 
sống ở đó. 

・Bạn không được cho người khác mượn nó. 
・Bạn không được để đồ đạc ở những khu vực mà mọi người cùng sử dụng 
(như hành lang và cầu thang). 
・Một số phòng cho phép nuôi thú cưng, trong khi những phòng khác thì không. 
Hãy nhớ hỏi kỹ khi thuê phòng. 
・Khi chuyển nhà, bạn cần thực hiện thủ tục hủy hợp đồng. 

Nếu bạn không tuân thủ các quy định, bạn có thể không được phép thuê phòng. 

Nếu bạn không chắc chắn 
về các quy định, hãy hỏi  
công ty đã ký hợp đồng 
hoặc chủ nhà của bạn. 

Chúng ta hãy khóa cửa và cửa sổ nhà mình lại. 

・Khi ra ngoài, hãy luôn khóa cửa và cửa sổ nhà bạn. 
・Ngay cả khi ở nhà, hãy nhớ khóa cửa. 

Việc để cửa không khóa sẽ khiến bạn có nguy cơ trở thành nạn nhân của tội phạm. 



 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

Những quy tắc và phép tắc ứng xử trong 
cuộc sống hàng ngày② 

Chúng ta hãy tránh gây tiếng ồn lớn hoặc nói to. 

・Đừng làm ầm ĩ bằng giọng nói lớn. 
・Không nên trò chuyện ở hành lang hoặc trên ban công. 
・Đừng bật nhạc với âm lượng quá lớn. 

Cảnh sát có thể đến và cảnh cáo bạn. 

Hãy tuân thủ luật giao thông của Nhật Bản. 

・Để lái xe ở Nhật Bản, bạn cần có bằng lái xe hợp lệ tại Nhật Bản. 
・Luôn tuân thủ tín hiệu giao thông. 
・Bạn không được phép đậu xe trong bãi đậu xe của người khác hoặc 
trên đường mà không có sự cho phép. 
・Chúng ta hãy mua thêm bảo hiểm tùy chọn. 
・Luôn thắt dây an toàn. 
・Khi đưa trẻ vào xe, hãy sử dụng ghế an toàn cho trẻ em. 
・Bạn tuyệt đối không được lái xe sau khi uống rượu. 
・Bạn tuyệt đối không được sử dụng điện thoại thông minh hoặc điện 
thoại di động khi đang lái xe. 

Lái xe vi phạm luật lệ có thể bị xử phạt. 

Quy tắc ứng xử khi đi ô tô và xe đạp 

・Để sở hữu một chiếc xe đạp, bạn cần phải đăng ký nó để phòng tránh trộm cắp. 
・Khi tặng hoặc nhận xe đạp, bạn cần phải thay đổi thông tin đăng ký chống trộm. 
・Khi bạn thanh lý một chiếc xe đạp, bạn cần phải hủy bỏ "đăng ký chống trộm" của nó. 
・Chạy bên trái đường. 
・Đội mũ bảo hiểm vào. 

・Quy trình này có thể được thực hiện tại cửa hàng xe đạp. 
・Những vật phẩm không được đăng ký sẽ bị nghi ngờ là đồ ăn cắp. 
・Nếu bạn vi phạm luật giao thông, bạn sẽ phải nộp phạt. 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Quy tắc và cách thức xử lý rác thải 
Hãy tuân thủ đúng cách xử lý rác thải. 

・Vui lòng tuân thủ các quy định của khu vực bạn sinh sống. 
・Phân loại rác theo loại. 
・Tuân thủ lịch thu gom rác đã được quy định. 
・ Vứt rác đúng nơi quy định. 
・Không vứt rác từ ban công. 

Nếu bạn không chắc chắn, hãy hỏi chính quyền thành phố hoặc hàng xóm của bạn. 

Các thiết bị gia dụng có thể tái chế không được phép vứt bỏ. 

・Tivi, máy điều hòa, tủ lạnh, máy giặt và máy sấy không thể vứt bỏ. 

Vui lòng hỏi cửa hàng hoặc cửa hiệu điện tử nơi bạn đã mua sản phẩm. 

Bạn không được phép mang rác về nhà. 
・Ngay cả khi bạn tìm thấy bàn làm việc, thiết bị điện hoặc các vật dụng khác 
bị bỏ đi, xin đừng mang chúng về nhà. 

Tòa thị chính thành phố Kasukabe có các tờ 
rơi về "Quy định xử lý rác thải của thành phố 
Kasukabe" bằng nhiều ngôn ngữ khác nhau. 
 
Bạn cũng có thể tải xuống ứng dụng phân loại 
rác "San-R" từ mã QR ở bên trái. 
 
Ứng dụng sẽ cho bạn biết loại rác nào bạn nên 
xử lý. 

nhôm thép 

Liên hệ: Bộ phận Quốc tế, Phòng Thúc đẩy sự tham gia 
của công dân, Tòa thị chính thành phố Kasukabe 
Điện thoại: 048-739-6834 


