
 
 
 
 

 

  

日本的礼仪和日常生活规则与其他国家有所不同。 

如果不了解这些礼仪和规则，可能会惹上麻烦甚至触犯法律。 

让我们一起学习日本的礼仪和规则，以便过上安全无虑的生活。 

春日部市

中国人 

面向外国居民的生活礼仪手册 

～这样每个人都能过上舒适的生活～ 

 



 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

日常生活礼仪和规则① 

街道上禁止吸烟和乱扔垃圾。 

• 在日本，20岁以后就可以吸烟。 

• 请仅在指定的吸烟区吸烟。 

• 请勿边走边吸烟。 

• 请勿将烟头扔在道路上。 

请勿将垃圾扔到路上。 

• 日本街头垃圾桶很少，请将垃圾带回家。 

• 请将垃圾丢入指定地点（垃圾桶）。 

• 请勿将垃圾扔出车外。 

让我们遵守小区/公寓的规章制度。 

・只有租客本人可以居住。其他人不得居住。 

・您不得将房间转租给他人。 

・您不得在公共区域（走廊、楼梯等）放置任何物品。 

・部分房间允许饲养宠物，部分房间则不允许。请在租房时咨询。 

・退租时，您需要办理退租手续。 

如果不遵守规定，您可能今后无法租到房间。 

如果您不确定相关规定，

请咨询您的房地产经纪

人或房东。 

我们把家里的门窗都锁好。 

・出门时，务必锁好家里的门窗。 

・在家时，也请务必锁好门。 

出门不锁门会让你面临成为犯罪受害者的风险。 



 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

日常生活礼仪和规则② 

请大家避免发出噪音或提高音量。 

・请勿大声喧哗。 

・请勿在走廊或阳台上交谈。 

・请勿播放大声音乐。 

警察可能会来给你一个警告。 

让我们遵守日本的驾驶规则。 

・驾驶汽车需要持有日本驾驶执照。 

・务必遵守交通信号灯。 

・未经许可，请勿在他人停车场或道路上停车。 

・购买自愿保险。 

・务必系好安全带。 

・载儿童时请使用儿童安全座椅。 

・切勿酒后驾驶。 

・驾驶时禁止使用智能手机或移动电话。 

违反交通规则驾驶将会受到处罚。 

汽车和自行车的礼仪和规则 

・拥有自行车必须进行防盗登记。 

・赠送或接收自行车时，必须更改防盗登记信息。 

・报废自行车时，必须注销（删除）防盗登记。 

这项操作可以在自行车店完成。 未登记的物品将被怀疑是赃物。 

・靠左侧行驶。 

・戴头盔。 

如果你违反交通规则，将被处以罚款。 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

垃圾处理礼仪和规则 

让我们按照正确的方式处理垃圾。 

• 遵守您所在区域的垃圾分类规定。 

• 将垃圾按类型分类。 

• 按照规定的垃圾收集日投放垃圾。 

• 将垃圾放在指定地点。 

• 请勿从阳台上扔垃圾。 

如果您不确定，请咨询市政厅或邻居。 

可回收的家用电器不能丢弃。 

电视机、空调、冰箱、洗衣机和烘干机不能丢弃。 

请咨询您购买的商店或电子产品店。 

您不可以将垃圾带回家。 

请勿将任何废弃物品（例如桌子或电器）带回家。 

春日部市政府备有多种语言版本的《春日部市垃圾

处理规则》宣传册。 

您也可以扫描左侧的二维码下载垃圾分类应用程

序“San-R”。 

该应用程序会告诉您应该处理哪种类型的垃圾。 

咨询处：春日部市政府 市民参与推进课 国际事务负责人 

电话：048-739-6834 


