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［ マークの見方 ］�日…とき　�所…ところ　�内…内容　�対…対象・定員　�￥…費用（記載のないものは無料）　�持…持ち物　�申…申し込み（記載のないものは直接会場へ）　�問…問い合わせ

⃝施設名は略称・愛称で表記
　（例）庄和総合支所→支所、市民活動センター→ぽぽら春日部
⃝申し込み・問い合わせの際は、各施設の休館日などの確認を
⃝個別に記載のない場合、電話番号の市外局番は「048」

かすかべ情報

� お知らせ

国土交通省と気象庁が 
新たな防災気象情報の運用を開始

▲新たな防災気象情報

�日5月下旬～　�内新たな防災気象情報では、河川氾濫・大
雨・土砂災害・高潮の警報などを、避難行動に対応した5段
階の警戒レベルと整合させ、災害発生の危険
度に応じたレベルの数字を名称に含めて発表　
※詳しくは市�WEB で　�問 危機管理防災課（�TEL
739-6830）

「第2回春日部大凧花火大会 
（まつりの部）」の出演参加団体募集

�日8/22㈯　15：30～20：10　�所 レジデンシャルパーク
S
し ょ う わ
HOWA（庄和総合公園）　�対10団体　参加条件…▶日頃

からコミュニティ活動などを行い、その活動成果を発表す
るもの（踊り、演技、楽器演奏など）　▶翌日の清掃・撤収作
業に必ず参加する　▶出演時間は入場から撤収まで15分
程度　▶音源、その他必要なものは各自で用意　▶観客の
整理員を配置し、現場で主催者側整理員と協力する　�申
5/26㈫までに、参加申込書に団体の活動内容が分かる書
類を添えて直接、市役所3階市民参加推進課
内春日部市コミュニティ推進協議会事務局

（�TEL736-1127）へ　※申し込み多数の場合な
どは、参加を断る場合あり　※詳しくは市�WEBで

（新）中央町第1公園整備・管理運営 
事業の設置等予定者などを決定

�内公募設置管理制度（P
パ ー ク
ark-PFI 制度）および指定管理者制

度を活用した魅力的な公園の整備・管理運営に向けて、事
業者の募集を進めた結果、K

か す か べ
ASUKABEパートナーズ共同

事業体を設置等予定者などとして決定　�問公園緑地課（�TEL
797-8152）　※詳しくは市�WEBで

ビジネスサポート応援給付金 
支給事業申請受け付け

�日申請期間…7/1㈬～8/31㈪　�内エネルギー価格をはじ
めとした物価高騰の影響を受けている市内事業者に応援給
付金を支給　�対春日部商工会議所または庄和
商工会の市内会員（7/1㈬現在）　�￥給付金…
1事業所当 た り1万円　�問 商工観光課（�TEL
797-8029）　※詳しくは市�WEBで

令和8年度 市民税・県民税
�日納税通知書の発送…6/4㈭　課税（非課税）証明書の交付
開始…6/5㈮（非課税・給与天引きのみの人の窓口交付は

5/21㈭）　�内3/17以降申告の場合7月以降の反映の可能
性あり。コンビニ交付にはマイナンバーカードが必要。未
申告の人には交付不可　�問市民税課（�TEL796-8774）

春バス新ラッピング車両「第3弾」 
が運行中

�内春バスラッピングコンクールで優秀賞を
受賞した作品「かすかべ防衛隊、ファイヤー！」
を基にデザインされた春バスが運行中　�問
都市計画課（�TEL739-6841）

全国一斉情報伝達試験

�日6/3㈬　11：00ごろ（予備日7/1㈬）　�内Ｊアラートの伝
達試験を全国一斉に実施。防災行政無線で「これは、Ｊア
ラートのテストです」と3回繰り返し、その後「こちらは、
防災かすかべです」と放送　�問 危機管理防災課（�TEL739-
6830）

市税などの納期限内（6/1㈪まで） 
納付のお願い

�内固定資産税・軽自動車税の第1期。市税などの納付には安
心・便利・確実な口座振替の利用を　�問収納管理課（�TEL796-
0374）

納付相談は事前予約制
�内事前に日時の予約が必要　�持収入、支出、財産、納付計
画などの詳細が確認できる書類　�申電話で収納管理課（�TEL
796-8695）へ

水道メーターの 
取り換え作業に協力を

�日5月～10月　�所市内全域　�内水道水の使用量を正確に
計量するため、計量法に定められた有効期限に基づく水道
メーターの取り換えを実施。対象の家庭・会社などには事

前にお知らせを配布し、市が委託する指定給水装置工事事
業者が作業に訪問。作業前に水道メーター周辺の障害物移
動などの協力を　�対令和9年度に水道メーターの有効期限
を迎える水道使用者　�問工務課（�TEL739-6822）

図書館の臨時休館
�日�所�問中央図書館（�TEL761-5911）…5/12㈫、武里図書館

（�TEL737-7625）…6/8㈪　�内館内整理のため

市立小規模特認校（江戸川小中学校）
の学校公開

�日6/16㈫～18㈭　9：00～12：00（入退場自由）　�所江戸
川小中学校　�対市内に住民登録があり、小規模特認校に就
学を考えている児童・生徒の保護者　�申当日受け付け　�問
学務課（�TEL739-6804）、同校（�TEL748-1020）　※日程など
の変更は市�WEBで案内

市立看護専門学校 学校説明会

学校説明会
�日5/19、6/2・16、7/7・14、9/1・15、10/6・20、11/10・
17、12/1（全て㈫）　16：30～17：30　�対各回30人（申し
込み順）
学校説明会・看護体験・学生による相談会
�日7/24 ㈮・25 ㈯、8/21 ㈮・22 ㈯　10：00 ～ 12：00、 
14：00～16：00　�対各回40人（申し込み順）
　　　　　
�所市立看護専門学校　�持筆記用具、マスク、上履き、下足
入れ　�申事前に同校（�TEL763-4311）へ　※参加者には新
年度募集要項、過去問などを配布

国民年金の付加年金制度
�内国民年金保険料に付加保険料（月額400円）を加えて納
めると、将来の老齢基礎年金に付加年金上乗せ。付加年金
額（年額）は「200円×付加保険料の納付月数」　※申し出
た月分からの加入　�対国民年金第1号被保険者、任意加入
被保険者（65歳以上の人と国民年金基金の加入者を除く）　
�持本人確認書類　�申市役所2階市民課（�TEL796-8554）、支
所1階市民窓口担当、または春日部年金事務所（�TEL737-
7112）へ

令和8年度 江戸川水防演習
�日5/23㈯　13：30～15：30　�所西宝珠花 江戸川河川敷　
�内江戸川水防事務組合・市主催による水防演習（災害情報
無線通信訓練、水防工法訓練 ）　�問 消防本部総務課（�TEL
738-3111）

共通事項
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AITAMA 出会いサポート出張登録会
�日6/14㈰　10：00～12：00、13：00～16：00　�所市役所
2階会議室201　�内県運営の結婚支援センターへの出張登
録会　�対結婚を希望する20歳以上の独身男女で、電話回
線があるスマートフォンを持っている人　10人　�￥
16,000円（在住地、または在勤先が同センター会員の場合
は11,000円。市は同会員）　�持 写真付きの本人確認書類

（運転免許証、パスポートなど）　※後日、独身証明書など
が必要　�申6/10㈬までに「入会申し込み」「来所予約」を、
同センター�WEB（https：//www.koitama.jp）で

光化学スモッグ・PM2.5に関する 
発令情報メール配信サービス

�内受信するには次のURL より埼玉県のメール
配信サービスの登録を　https://www.taiki-
kansi.pref.saitama.lg.jp/sp/mailservice/
mail.html　�問環境政策課（�TEL736-1136）

宮代特別支援学校の学校公開
�日6/9㈫　10：00～12：00（受け付け9：30～）　�所県立宮
代特別支援学校　�内学校概要・教育内容などの説明、校内
見学など　�対入学、転学を考えている幼児・児童・生徒の保
護者、教育関係者　�申電話で同校（�TEL0480-35-2432）へ

江戸川クリーン大作戦
�日5/31㈰　9：00～　2時間程度　※小雨決行。雨天中止　
�所江戸川堤防（宝珠花橋～県庄和浄水場の北側付近）　集
合場所…次のいずれか　▶宝珠花橋の下流側　▶庄和排水
機場（龍Ｑ館）付近　▶県庄和浄水場から上流へ約150メー
ト ル の 付近　�内 江戸川堤防 の 清掃　�問 河川課（�TEL736-
1134）

埼玉県都市ボートレース企業団 
ボートレース戸田サンクス 
フェスティバル2

ニーゼロニーロク

026
�日5/23㈯・24㈰　10：00～16：00　�所ボートレース戸田　
�内 ゴムボート乗艇体験（事前�WEB 抽選制）や働くのりもの展
示など、家族で楽しめるイベント　�問 同企業団（�TEL823-
8711）　※詳しくはボートレース戸田�WEBで

埼玉県都市ボートレース企業団 
ボートレース戸田開催日程

�日5/1㈮～6㉁・14㈭～19㈫・28㈭～31㈰　�所ボートレー
ス戸田　�内市は同企業団に加盟し、配分金を市政に活用中　
�問同企業団（�TEL823-8711）

� 人材募集

各種委員

地域福祉計画審議会
�内市の地域福祉計画を策定し、同計画の推進を図る　�問福
祉総務課（�TEL796-8450）

障害者計画等審議会
�内障害者計画などの策定および変更などに関する事項の
審議調査　�問障がい者支援課（�TEL736-1131）
上下水道事業審議会
�内市の水道事業および下水道事業の運営に関する事項を
審議　�問経営総務課（�TEL739-6820）
図書館運営審議会
�内図書館の円滑な運営を図るため、図書館運営に関する事
項を調査審議　�問社会教育課（�TEL739-6810）
　　　　　
�日募集期間…5/1㈮～31㈰（必着）　�問 応募
方法など詳しくは市�WEBで

交通指導員

�所勤務学区…粕壁小学校、豊野小学校、江戸川小中学校　
�内児童・生徒通学時（おおむね7：00～8：30のうち1時間程
度）の交通指導、交通安全教育の指導など　�対20歳以上の
人　各1人（選考）　�申履歴書、運転記録証明
書（5年）を直接、または郵送で〒344-8577 

（所在地不要） 春日部市役所3階くらしの安全
課（�TEL736-1126）へ

春日部市ファミリー・サポート・ 
センターの提供会員

�対こどもが好きな人や子育てが一段落した人など、子育て
中のママ・パパをサポートできる人　※次の会員養成講座

（全2回）の受講が必要
養成講座

とき 内容

5/26㈫　13：00～15：30 こどもの健康と安全
児童虐待と支援のあり方

5/27㈬　13：00～15：30 保育の心構えとこどもへの接し方
�所豊野市民センター　�対15人　※託児有り（要申し込み）
�申直接、または電話で同センター（�TEL755-2324）へ

� 福　祉

4月分から特別児童扶養手当が変更
特別児童扶養手当（月額）

種類 改定前 改定後
1級（重度） 56,800円 58,450円
2級（中度） 37,830円 38,930円

�問こども育成課（�TEL739-6813）

障がいのある人などに対する 
軽自動車税の減免制度

�対障がいのある人やその家族などが所有している軽自動
車などで、障がいのある人が通勤・通学・通院・通所に使用
するもの　�申6/1㈪までに直接、市役所3階市民税課（�TEL
797-8227）、または支所2階総務担当へ　※手続きは毎年
度必要。障がいの内容などによっては対象外の場合あり。

詳しくは納税通知書に同封の案内参照

ハルカフェ（若年性認知症カフェ）
�日5/26㈫　14：00～15：30　�所 ぽぽら春日部　�内 若年
性認知症当事者自身が、「社会参加」の場として役割を持っ
て参加し、トークを楽しんだりゲームをしたりなどしてほっ
と一息つける場　�対若年性認知症の人やその家族、または
協力者　�申電話で介護保険課（�TEL736-1119）へ　※2回目
以降は不要

オレンジカフェ（認知症カフェ）
とき ところ 定員 申込先

5/12㈫
10：00～11：30 豊春第二公民館 40

人
第3包括

（�TEL753-1136）
5/12㈫
13：30～14：30

武里大枝市民セン
ター

40
人

第6包括
（�TEL738-0021）

5/13㈬
10：00～11：30 豊春市民センター 40

人
第3包括

（�TEL753-1136）
5/14㈭
10：30～11：30

シティプラザせん
げん台（大枝360）

20
人

第6包括
（�TEL738-0021）

5/15㈮
10：00～11：30 ハーモニー春日部 18

人
第5包括

（�TEL734-7631）
5/15㈮
11：00～12：00

みどりスーパー（米
島1133－10）

10
人

第8包括
（�TEL746-5190）

5/15㈮
13：30～15：00

特別養護老人ホー
ム 清 寿 園（ 内 牧
2072）

30
人

第2包括
（�TEL753-2020）

5/16㈯
10：00～11：30 武里市民センター なし 第4包括

（�TEL738-5764）
5/20㈬
10：00～11：30 豊春第二公民館 40

人
第3包括

（�TEL753-1136）
5/22㈮
10：00～11：30 あしすと春日部 30

人
第1包括

（�TEL754-3775）

5/22㈮
15：00～16：00

認定こども園ふた
ば（ 大場902-1武
里団地6街区内

20
人

第6包括
（�TEL738-0021）

5/26㈫
10：00～11：30 豊春市民センター 40

人
第3包括

（�TEL753-1136）
5/27㈬
10：00～12：00

孝楽園
（赤沼295）

20
人

第7包括
（�TEL733-7771）

6/2㈫
10：00～11：30 豊春第二公民館 40

人
第3包括

（�TEL753-1136）
6/2㈫
10：00～11：00 支所 10

人
第8包括

（�TEL746-5190）
6/2㈫
13：30～14：30

武里大枝市民セン
ター

40
人

第6包括
（�TEL738-0021）

6/5㈮
10：00～11：30 ハーモニー春日部 18

人
第5包括

（�TEL734-7631）
6/10㈬
10：00～11：30 豊春市民センター 40

人
第3包括

（�TEL753-1136）
�内認知症の人やその家族、地域の人など誰もが気軽に参加
でき、相談や情報交換ができる場　�申 電話で各申込先へ　
�問介護保険課（�TEL736-1119）

フレイルサポーター養成講座
�日5/26㈫・27㈬　13：30～16：30（全2回）　�所粕壁南公
民館　�内 フレイルチェック測定会の運営やフレイル予防
の普及啓発を行う市民ボランティアであるフレイルサポー
ターを養成　�対 フレイルサポーター活動に関心がある人　
20人（申し込み順）　�申電話で第1地域包括支援センター

（�TEL754-3775）、ま た は 第5地域包括支援 セ ン タ ー（�TEL
734-7631）へ

介護予防ステップアップ講座「高齢
期に気をつけたい薬とのつきあい方」

�日6/12㈮　13：30～　�所市役所2階会議室202・203　�内
薬剤師による講話　�対65歳以上の市内在住者　30人（申
し込み順）　�申電話で介護保険課（�TEL736-1119）へ

共通事項
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� 福　祉

認知症サポーター養成講座

とき ところ 申込先
5/15㈮
10：00～11：30 ハーモニー春日部 第5包括

（�TEL734-7631）
5/15㈮
14：00～15：30

介護医療院みどり
（上大増新田168-1）

武里病院
（�TEL733-5111）

5/21㈭
10：00～11：30 あしすと春日部 第1包括

（�TEL754-3775）
5/23㈯
14：00～15：30 幸松第二公民館 第2包括

（�TEL753-2020）
5/30㈯
10：00～11：30 豊春第二公民館 第3包括

（�TEL753-1136）

�内認知症の人とその家族を支え、誰もが暮らしやすい地域
をつくっていくために認知症サポーターを養成　�申電話
で各申込先へ　�問介護保険課（�TEL736-1119）

パーキンソン病患者・家族の集い
�日5/8㈮　13：30～15：00　�所 あしすと春日部　�内 パー
キンソン病の当事者や家族が同じ病気を通して悩みや思い
を語り合い情報交換できる場　�対パーキンソン病疾患の人
およびその家族（家族のみでの参加可）　30人程度（申し込
み 順 ）　�申 電話 で 第1地域包括支援 セ ン タ ー（�TEL754-
3775）、または第3地域包括支援センター（�TEL753-1136）へ

健康づくり 
いきいき運動研修会

とき ところ 定員
5/14㈭　10：00～12：00 幸松第二公民館 50人
5/25㈪　10：00～12：00 ハーモニー春日部 40人
5/29㈮　13：30～15：30 武里市民センター 50人
6/4㈭　 13：30～15：30 粕壁市民センター 100人
6/9㈫　 10：00～12：00 豊春第二公民館 60人

�内 ストレッチ、筋肉運動など　�対 おおむね60歳以上の市
内在住者　�￥30円（いきいきクラブ加入者以外）　�持動き
やすい服装、上履き（スリッパ不可）、飲み物、タオル　�申同
クラブ加入者…不要　未加入者…電話で高齢者支援課（�TEL
736-1114）へ

元気アップ教室 

とき ところ 内容 定員
5/15㈮
10：00～11：30 内牧市民センター 笑顔で

心の健康
づくり

各
60人6/4㈭

10：00～11：30
市役所コミュニティ
棟1階ひだまりホール

�対おおむね65歳以上の市内在住者　�￥30円　�持動きやす
い服装、飲み物、タオル　�申電話で高齢者支援課（�TEL736-
1114）へ

フレイル健康体操
�日5/14㈭、6/11㈭　10：00～11：30　�所 高齢者福祉セ
ンター幸楽荘　�内身近な地域での健康づくり・フレイルを
予防し健康寿命の延伸を図る、高齢者施設利用者が気軽に
参加できる健康体操　�対65歳以上の市内在住者　各日30
人（申し込み順）　�持動きやすい服装、飲み物、タオル　�申
当日会場で　�問春日部市シルバー人材センター（�TEL752-
4747）

ねんりんピック彩の国さいたま
2026卓球交流大会　協賛募集

�内11月に開催するねんりんピック彩の国さいたま2026
卓球交流大会で、協賛企業や団体のロゴを市�WEB、協賛ボー
ド（会場に設置）、デジタルサイネージなどへ掲載　�申
6/30㈫までに申込書を直接、FAX、メールでねんりんピッ
ク彩の国さいたま2026春日部市実行委員会事務局（高齢
者 支 援 課 内 ）（�TEL736-1114、�FAX 733-0220、 korei@
city.kasukabe.lg.jp）へ　※詳しくは市�WEBで

子どもスマイルネット	
�日 毎日（㈷、12/29～1/3を除く）　10：30～18：00　�内
こども（原則18歳未満。高校生は対象）に関わるさまざまな
悩みについて電話相談を受ける埼玉県の窓口。いじめなど、
こどもの権利に関する悩みは面接相談あり（予
約制）　�対学校や友達、家族のことなどで悩ん
でいるこども、子育てなどで悩んでいる保護
者　�問子どもスマイルネット（�TEL822-7007）

� 保　健

上級・普通救命講習会

とき 講習の種類 定員 受付開始

① 5/27㈬ 普通救命講習1
（主に成人への対応） 各

20人
5/12㈫
9：00～② 5/30㈯ 普通救命講習3

（主に小児への対応）
③ 6/27㈯ 上級救命講習 30人 6/2㈫

9：00～④ 6/28㈰ 普通救命講習1
（主に成人への対応） 20人

�日①②④9：00～12：00　③9：00～18：00　�所消防本部　
�内心肺蘇

そ せ い
生法・AED の使用方法、その他救命に必要な応急

手当て　�対中学生以上の市内在住・在勤・在学者（申し込み

順）　�持筆記用具、実技のできる服装、昼食（上
級救命講習のみ）　�申直接、または電話で消
防本部2階警防課（�TEL738-3118）、または電
子申請で

生活習慣病予防教室「からだ革命」 
～お口とからだ歯ッピー作戦～

�日6/6㈯　9：30～11：30　�所春日部市保健センター　�内
歯科医師の資格を持つ県職員による、からだと歯の健康の
関係と歯みがきのポイント講座　�対20歳～
64歳の市内在住者　30人（申し込み順）　�￥
60円　�持筆記用具、飲み物　�申5/7㈭より電
話で同センター（�TEL736-6778）、または電子
申請で

「新社会人献血キャンペーン」実施

�日6月末まで　�所県内の献血ルームまたは献血バス　�内受
け付けをした新社会人に埼玉県オリジナル記念品を贈呈（無
くなり次第終了）　�問健康課（�TEL736-1199）　※献血バス
の日程や内容など詳しくは市�WEBで

小児慢性特定疾病医療費 
支給継続申請の受け付けを開始

�日6/8㈪～7/31㈮　�所春日部保健所　�対現在受給者証を
持っていて、引き続き治療が必要な20歳未満の人の保護者　
�持申請書、医療意見書、加入医療保険の資格確認証などの
写し、健康保険の被保険者の市町村・県民税課税（非課税）
証明書　�問同所（�TEL737-2133）

� 趣味・教養

郷土資料館春季展示「神
し ん め い

明貝塚の 
生
な り わ い

業－石器からの暮らしの復元」

�日5/16㈯～7/5㈰　�所郷土資料館　�内神明貝塚出土の石
器群をはじめ、生業活動を表徴する市内貝塚出土の石器も
交え、石器を通した神明貝塚の暮らしを紹介　�問同館（�TEL
763-2455）

企画展示ミュージアムトーク
�日5/23㈯、6/14㈰、7/4㈯　10：30～、15：00～　�所 郷
土資料館　�内学芸員による「神明貝塚の生業－石器からの
暮らしの復元」展の展示解説　�問同館（�TEL763-2455）

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業
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郷土資料館 歴史文化講演会「縄文人
の食生活－木の実食を考える－」

�日6/7㈰　14：00～16：00　�所教育センター　�内縄文時
代の食生活について、明治大学黒

こくようせき
耀石研究センター客員研

究員の栗
くりしま

島 義
よしあき

明氏による講演会　�対80人（申し込み順）　
�申5/7㈭から直接、電話で郷土資料館（�TEL763-2455）、ま
たは電子申請で

生涯学習市民塾（前期）

�内生涯学習人材情報登録者が講師となった趣味や暮らし
に役立つ学習・体験会
　　　　　
�所個別に記載がない場合は教育センター　�対市内在住・在
勤・在学者（申し込み順）　�持筆記用具、飲み物　�申①～⑧
は5/13㈬、⑨～⑯は5/20㈬の9：00から直
接、または電話で教育センター3階社会教育
課生涯学習推進担当（�TEL763-2425）へ　※
申し込み開始時は電話が混み合うので注意を
①防災勉強会…�日6/2㈫・9㈫・16㈫　10：00～12：00　
�対続けて出席できる成人　15人
②ロコモヨガ～毎日を軽やかに肩腰ケアと免疫力アップ～…
�日6/5㈮、7/3㈮、8/7㈮　9：30～11：30　�所内牧市民セ
ンター　�対20人　�￥各回500円　�持 ヨガマット（バスタ
オル可）、動きやすい服装
③太極拳で健康寿命を伸ばそう…�日6/5㈮・12㈮・19㈮　
13：30～15：30　�所豊春市民センター　�対続けて出席で
きる人　20人　�持動きやすい服装、上履き
④笑って笑ってカラオケレッスン…�日6/5㈮・19㈮　13：30～
15：30　�所武里市民センター　�対15人　�￥各回500円
⑤ふわ・ふわ・ふわ　ねんど教室…�日6/6㈯・27㈯、7/4㈯　
9：30～11：30　�対こどもから大人まで　各回18人（小学
2年生までは要保護者同伴）　�￥各回900円　�持はさみ、木
工用接着剤、つまようじ、持ち帰りの袋　
⑥幸福学「あなたの幸福度と幸福スタイルを知る」…�日
6/9㈫・16㈫　13：30～15：30　�対続けて出席できる成人　
20人　�￥500円
⑦60歳からできるフランス語入門…�日6/10㈬・17㈬　
10：00～11：30　�対10人
⑧英語のやさしい表現を覚えて、英会話を楽しむ…�日
6/11 ㈭・18 ㈭　13：30 ～ 15：30　�対 成 人　10 人　�￥
400円
⑨心と頭を元気にする書道教室…�日6/12㈮・19㈮・26㈮　
9：30～11：30　�所豊春第二公民館　�対成人　8人　�￥各
回千円　�持自分の筆（あれば）、第3回のみ筆ペン（あれば）
⑩毛糸で作ろう　かわいいポンポンマスコット…�日6/14
㈰　10：00～12：00　�対4歳以上　15人（小学4年生まで
は要保護者同伴）　�￥600円　�持ハサミ、木工用接着剤、大
きめレジ袋、新聞紙またはチラシ
⑪こういうのが知りたかった！子どもに向かう力【子

しこうりょく
向力】…

�日6/21㈰　9：30～11：30　�対10人　�￥200円
⑫自筆証書遺言書・公正証書遺言書の作成講座…�日6/21
㈰・28㈰、7/5㈰　13：30～15：30　�対続けて出席できる
40歳以上の人　10人　�￥500円　�持エンディングノート

（あれば）、認印、朱肉　
⑬豊春健康ヨガ…�日6/23㈫・30㈫　9：30～11：30　�所
豊春市民センター　�対続けて出席できる人　12人　�￥各
回500円（マット貸し出し希望の場合は各回＋200円）　�持
ヨガマット、フェイスタオル、動きやすい服装　
⑭健康朗読d

で
e 認知症予防…�日6/23㈫・30㈫　13：30～

15：30　�対 続けて出席できる50歳以上の人　10人　�￥
600円
⑮経

けいらく
絡アロマトリートメント～気や血の流れに沿って施す

セルフマッサージ～…�日6/24㈬　9：30～11：30　�対成
人　10人　�￥300円　�持 フェイスタオル、肘より先が出
せる服装　
⑯ドローン体験講座…�日6/28㈰　9：30～11：30　�対50
歳～65歳で日常的に車の運転をしている人　10人　�￥
500円　�持素肌の見えない洋服、眼鏡など

中庭ワークショップ
�日6/20㈯　10：00～11：15　�所 中央図書館　�内 植物観
察、庭のお手入れ体験、絵本の読み聞かせ　�対10人（申し
込み順）　�申6/1㈪から直接、または電話で同館（�TEL761-
5911）へ

クラシック音楽を楽しむ会

�日5/21㈭　14：30～16：00　�所 教育センター　�内 イン
ターネット配信を使って名曲を鑑賞。“ ベートーヴェンの
交響曲第6番「田園」を聴く” 編　�対80人（先着順）　�問中
央図書館（�TEL761-5911）

女性と図書館～ジェンダー視点から
見る過去・現在・未来～

�日5/23㈯　13：30～15：30　�所 ハーモニー春日部　�内
女性が自由に利用することができなかった図書館の歴史か
ら、必要な情報を得ることの困難さと現在まで続くジェン
ダー格差を読み解く。講座後、ジェンダー関連の本を所蔵
している情報ライブラリーの見学（自由参加）　
�対30人（申し込み順）　�申5/5㈷から直接、電
話で同施設（�TEL731-3333）、または同施設
�WEBで

「かにた婦人の村」の歩み～傷ついた
女性とともに生きる天

あ ま は

羽 道
み ち こ

子さん～
�日6/27㈯　13：30～15：30　�所 ハーモニー春日部　�内男
女共同参画週間基調講演。女性自立支援長期入所施設「かに
た婦人の村」での、困難な問題を抱える女性への支援や、心
身の回復について現施設長に聞く　※後日（7/10㈮～20㈷）
アーカイブ配信あり　�対50人（アーカイブ配信は100人）（申
し込み順）　�申5/10㈰より直接、電話で同施設

（�TEL731-3333）、または同施設�WEBへ　※アーカ
イブ配信は7/6㈪まで
※6/1㈪〜30㈫同パネル展開催

【5月定期ガイド】 
「粕壁宿から寺町を巡る～道と川の
歴史を感じながら～」

�日5/27㈬　10：00～12：30　�所ぷらっとかすかべ（集合・
解散）　�内東

と う よ う じ
陽寺～古隅田川と古利根川の合流地点～成

じょうじゅいん
就院

などを巡る　�対12人（申し込み順）　�申5/12㈫の9：30か
ら、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-9090）へ

【6月定期ガイド】 
「深緑を感じながら元

も と し ん じ ゅ く は ち ま ん

新宿八幡神社
へ散策」

�日6/5㈮　9：30～12：00　�所活
かつじゅ

樹ふれあいキューブ マツ
ナガ線路側広場（集合・解散）　�内崇

そ う れ ん じ
連寺～元新宿八幡神

社～内
う ち や い な り

谷稲荷神社～秋
あ き は

葉神社などを巡る　�対12人（申し込
み順）　�申5/21㈭の9：30から、電話でぷらっとかすかべ

（�TEL752-9090）へ

【かすかべ探訪】「春日部の歴史講座」
マンモスハンターとムラの始まり編

�日6/3㈬　10：00～12：00　�所教育センター　�内春日部
の旧石器・縄文時代　�対30人（申し込み順）　�￥100円　
�申5/8㈮の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-
9090）へ

【かすかべ探訪】「春日部の歴史講座」
貝塚の誕生と縄文人の暮らし編

�日6/17㈬　10：00～12：00　�所 教育センター　�内 春日
部 の 縄文時代　�対30人（ 申 し 込 み 順 ）　�￥100円　�申
5/13㈬の9：30から、電話でぷらっとかすかべ（�TEL752-
9090）へ

埼玉県立大学春日部市民公開講座 
「血管のスペシャリストが教える動
脈硬化の話」

�日6/20㈯　13：30～15：00　�所あしすと春日部　�内「動
脈硬化と血管の大切さ」をテーマに、「血管の役割と動脈硬

化」や「血管を大切にする生活習慣」について学ぶ　講師…
廣
ひろわたり

渡 祐
ゆ う じ

史 健康開発学科教授　�対 市内在住・在勤・在学者　
50人（申し込み順）　�持 筆記用具など　�申
5/14㈭～6/18㈭に直接、電話で市役所4階
社会教育課（�TEL739-6807）、または電子申
請で

子どもの健康福祉学（第2回）
�日6/14㈰　10：00～12：00　�所 埼玉県立大学　�内 乳幼
児期の発育・発達と運動、こどもの生活習慣とそのリズム、

「食べて、動いて、よく寝よう！」運動のススメなど、こども
の発育・発達、休養・栄養・運動に関することなどを中心と
した講義　※全3回シリーズの2回目。1回のみの受講も可　
�対主に幼稚園教諭・保育士など、こどもの教育・保育に携わ
る人　30人（申し込み順）　�￥千円（同大学卒
業生は無料）　�申5/29㈮までに�WEB応募フォー
ムへ　�問同大学内地域連携センター（�TEL973-
4114）

歌会始の詠
え い し ん か

進歌
�内 お題は「旅」　�申9/30㈬（消印有効）までに、郵送で〒
100-8111 （所在地不要） 宮内庁へ　※詳しくは、市役所3
階市政情報課、支所1階イベント・情報コーナー、同庁�WEB

（http：//www.kunaicho.go.jp/）で配布する詠進要領で

� スポ・レク

健康づくりのつどい 

とき ところ 内容
5/9㈯ 武里小 フ

5/16㈯
牛島小 フ・ビ
藤塚小 フ・ビ・さ・ミ・ラ

5/23㈯
立野小 フ・さ
武里小・中野小 フ

5/30㈯
上沖小 フ・ミ
牛島小 フ・ビ
藤塚小 フ・ビ・さ・ミ・ラ

6/6㈯
立野小 フ・さ
中野小 フ

※フ…フラバレーボール　ビ…ビーチボールバレー　さ…
さいかつぼーる　ミ…ミニテニス　ラ…ラージボール卓球
�日19：00～20：30　�内春日部市発祥のフラバレ―ボール

（おにぎり型の柔らかいボールを使ったバレーボール形式
のニュースポーツ）他、こどもから高齢者まで誰でも楽し
める軽スポーツ・ニュースポーツの実技指導　講師…スポー
ツ推進委員　�対 小学4年生以上の市内在住・在勤・在学者　
40人（先着順。小学生は要保護者同伴）　�持運動のできる
服装、体育館履き、タオル、飲み物　�申 不要。当日会場へ　
�問スポーツ推進課（�TEL739-6812）

アウトドア教室
�日7/26㈰・27㈪　1泊2日　�所茨城県立さしま少年自然の
家　�内野外でのレクリエーション、食事作りなど　�対市内
在住の小学4年生～6年生　38人（抽選）　�￥7,500円　�申
6/1㈪（必着）までに、往復はがき（1人につき1枚）の往信裏
面にアウトドア教室参加希望・住所・氏名（ふりがな）・年齢・
小学校名・学年・性別・電話番号を記入し、〒344-0021 大
場991番地1武蔵ビル6階 春日部ツーリストへ　※後日抽
選結果を通知し、7月上旬に事前説明会を予定　�問 スポー
ツ推進課（�TEL739-6812）　
旅行企画実施
埼玉県知事登録　旅行業第2-864号　春日部ツーリスト　
大場991番地1武蔵ビル6階

共通事項

かすかべ 
健チャレ

スタンプカード
対象事業


