
団体名称
(ふりがな)

活動内容 活動予定日 活動予定時間 入会条件

T.Shine
（てぃーしゃいん）

ダンス 不定期

ピンコロ健康社交ダンス
（ぴんころけんこうしゃこうだんす）

社交ダンス 毎週木曜日 13:00～16:00

春日部藤フォークダンスクラブ
（かすかべふじふぉーくだんすくらぶ）

フォークダンス 毎週金曜日　 13:00～15:00

日本3B体操協会
（にほんさんびーたいそうきょうかい）

３B体操 第1・3木曜日 14:00～16:00 女性

3B健康体操
（さんびーけんこうたいそう）

３B体操 毎週水曜日　 9:00～11:00 女性

真美フレッシュダンス
（しんびふれっしゅだんす）

ストレッチ体操
（ストレッチ・ダン
ス）

毎週土曜日　 10:00～11:30

フレッシュダンス
（ふれっしゅだんす）

ストレッチ体操
（ストレッチ・ダン
ス）

毎週水曜日　 11:00～12:30

自彊術クラブ
（じきょうじゅつくらぶ）

自彊術 毎週火曜日 13:15～14:45

ヨガクラブ
（よがくらぶ）

ヨガ 毎週水曜日 14:00～16:00 女性

ビスケットの会
（びすけっとのかい）

グラウンドゴルフ
毎週月・水・土曜
日

8:30～11:00

武里東公民館利用クラブ・サークル

令和８年６月１日現在

運動系サークル



団体名称
(ふりがな)

活動内容 活動予定日 活動予定時間 入会条件

新婦人フラワーアレンジメント小組
（しんふじんふらわーあれんじめんとこ
ぐみ）

フラワーアレンジメント 第4土曜日 10:00～12:00 女性

現代水墨画会
（げんだいすいぼくがかい）

水墨画 第1金曜日 13:00～15:00

新婦人絵手紙小組
（しんふじんえてがみこぐみ）

絵手紙・はがき絵 第1・3木曜日 13:00～15:00 女性

ネオステンド・アート
（ねおすてんど　あーと）

ガラス工芸 第2・4水曜日 10:00～12:00

コーラル・クローバー
（こーらる・くろーばー）

合唱・コーラス 毎週金曜日 9:00～12:00 女性

恵友会
（けいゆうかい）

民謡 第１・3木曜日　 14:00～18:00

山桐会
（さんとうかい）

民謡・三味線 月2回　不定期 13:00～16:00

囲碁クラブ
（いごくらぶ）

囲碁 毎週日曜日 8:30～12:00

春日部ウォーハンマー会
（かすかべウォーハンマーかい）

ボードゲーム
第4日曜日
不定期　

11:00～19:00

美楽生クラブ
（みらいくらぶ）

健康・メイク 不定期
美や健康に興
味の有る方

アンサンブル
（あんさんぶる）

手話ダンス 不定期

文化系サークル

＊連絡先の提供に同意した、会員募集をしている団体のみ掲載しています。
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