
No
団体名称
(ふりがな)

活動内容
活動公
民館名

会員数 活動予定日 活動予定時間 入会条件

1
春日部女声コーラス　清秀
(かすかべじょせいこーらす　せいしゅう)

合唱・コーラス 内南公 29名 毎週金曜日 12:00～15:00 女性

2
春日部市吹奏楽団
（かすかべしすいそうがくだん）

吹奏楽 内南公 37名 毎週日曜日 17:00～21：00 管、打楽器経験者

3
篠笛　藤の会
(しのぶえ　ふじのかい)

篠笛 内南公 6名 毎週水曜日 13:00～15:00

4
アーネラ　フラ　サークル
(あーねら　ふら　さーくる)

フラダンス 内南公 3名 第1・2・3水曜日 17:00～18:00
幼児～小学生
女子

5
安来節なっちゃんと愉快な仲間たち
(やすきぶしなっちゃんとゆかいななかまたち)

安来節（ボランティア
活動）

内南公 5名 不定期
自力で公民館まで来られ
る方

6
内牧地区体育指導委員
（うちまきちくたいいくしどういいん）

エアロビクス（ボクシン
グフィットネス）

内南公 10名 第2・4土曜日 10:15～11:45

7
ジャズダンス　レスカ
(じゃずだんす　れすか)

ストレッチ体操 内南公 3名 第1・2・4土曜日 10:00～12:00

8
医療生協アロエ
(いりょうせいきょうあろえ)

ストレッチ体操 内南公 13名 毎週金曜日 14:00～16:00

9
Jikyouクラブ
（じきょうくらぶ）

自彊術 内南公 9名 毎週火曜日 9:20～10:50

10
すずめのお宿
（すずめのおやど）

韓国舞踊（シニアのメ
イク等）

内南公 2名 毎週金曜日 10:00～12:00

11
不倒会
(ふとうかい)

空手 内南公 16名 毎週日曜日 9:00～11:00

12
EnglishiサロンーT
（いんぐりっしゅさろんてぃｰ）

英語 内南公 4名 毎週金曜日 13:00～15:00

13
スペイン語クラブ
(すぺいんごくらぶ)

スペイン語 内南公 5名 毎週木曜日 9:00～12:00

14
遊友座
(ゆうゆうざ)

将棋 内南公 6名 第2・4水曜日 9：00～12：00

内牧南公民館利用団体一覧表
令和８年６月１日発行

お問い合わせは上記公民館（電話　761-0065）にお願いいたします

- 1 -


