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1
フラワーサークルフルールM
（ふらわーさーくるふるーるえむ）

フラワーアレンジ
メント

幸二公 5名 第3水曜日 10：00～12：00

2
ほのぼの会
（ほのぼのかい）

パッチワーク 幸二公 6名 第3・4木曜日 10：00～12：00 女性

3
おりがみ
（おりがみ）

折り紙 幸二公 8名 第2水曜日 10：00～12：00

4
俳句教室
（はいくきょうしつ）

俳句 幸二公 16名 第4木曜日 13：00～16：00

5
春日部句会
（かすかべくかい）

俳句 幸二公 12名 第1土曜日 13：00～16：00

6
日曜句会
（にちようくかい）

俳句 幸二公 9名 第4日曜日 13:00～16：00

7
墨春会A
（ぼくしゅんかいえー）

書道 幸二公 6名 第1・3火曜日 10：00～12：00 欠員時

8
金曜会
（きんようかい）

書道 幸二公 20名 毎週金曜日 17：00～20：00

9
燈心会
（とうしんかい）

書道 幸二公 7名
第1・2・3火曜日・水
曜日

17：00～20：00

10
コーロ カトレア
（こーろ かとれあ）

合唱･コーラス 幸二公 23名 毎週火曜日 10：00～12：00 女性

11
健康歌声ひろば
（けんこううたごえひろば）

合唱･コーラス 幸二公 30名 第1土曜日 13：15～14：45

12
早川音楽グループ
(はやかわおんがくぐるーぷ）

発声練習 幸二公 15名 水曜日・不定期 10：00～12：00

13
マハロ・ウクレレ
（まはろ・うくれれ）

ウクレレ 幸二公 14名 第1・3土曜日 9：00～12：00 歌える方

14
幸満会
（ゆきみつかい）

三味線 幸二公 4名 毎週火曜日 10：00～12：00

15
アペルダンスクラブAコース
（あぺるだんすくらぶえーこーす）

社交ダンス 幸二公 10名 第1・2・3土曜日 15：00～17：00

16
五幸会
（ごこうかい）

社交ダンス 幸二公 8名 毎週水曜日 10：00～12：00

17
フラワーズ健康体操
（ふらわーずけんこうたいそう）

健康体操 幸二公 22名 毎週木曜日 10：00～12：00 女性

18
自彊術クラブ
（じきょうじゅつくらぶ）

自彊術 幸二公 27名 毎週金曜日 13：15～14：45

19
リラ　yoga　＆　stretch
（りらよがあんどすとれっち）

ヨガ 幸二公 5名 不定期 13：00～15：00
欠員時
40～60代

20
coco．．　luana．
（ここ　るあな）

ヨガ 幸二公 5名 第2・4土曜日 10：00～11：00 女性
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21
やさしいチェアヨガ教室
（やさしいちぇあよがきょうしつ）

ヨガ 幸二公 6名 不定期 13：30～14：30

22
ももぞの空手サークル
（ももぞのからてさーくる）

空手 幸二公 35名 毎週火曜日 17：00～19：00
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